
UURINGUS OSALEJA INFOLEHT          

 

   

 

 

MIS ON UURINGU AMETLIK NIMI? Uuring täisealiste puude raskusastme tuvastamise lõpetamisest ja puudega seotud 
toetuste ning hüvede ümber korraldamisest 
 

MIS UURING SEE ON? Uuringu eesmärk on hinnata võimalusi lõpetada täisealiste (nii tööealiste kui 
vanaduspensioniealiste) puude raskusastme tuvastamine ning selle tulemusel 
kujundada ümber puudega seotud toetused ja hüved.  
 

MIKS SEDA UURINGUT TEHAKSE? Alates 2016. aasta töövõimereformist on Eestis tööealistele inimestele kasutusel kaks 
paralleelset hindamissüsteemi – töövõime hindamine ja puude raskusastme 
tuvastamine – mis suures osas dubleerivad teineteist, tekitavad hinnatavates 
segadust ja on riigile ressursikulu. Vanaduspensioniealiste inimeste puhul hinnatakse 
puude raskusastme tuvastamise lõpetamise võimalusi, asendades selle alternatiivsete 
lahendustega. Eesmärgiks on kujundada lihtsam, arusaadavam ja tõhusam süsteem, 
mis lähtuks inimese vajadustest ning oleks kooskõlas rahvusvaheliste kohustustega, sh 
ÜRO puuetega inimeste õiguste konventsiooniga. 
 

MIKS JUST MINA? Teeme intervjuusid inimestega, kellel on tuvastatud puue, kuid kes ei ole töövõime 
hindamist taotlenud või kellel ei ole töövõime vähenemist tuvastatud. Kahe süsteemi 
ühendamisel on just need inimesed potentsiaalselt kõige enam muudatustest 
mõjutatud. Intervjuu eesmärk on mõista, miks töövõimet ei ole hinnatud või mis 
tegurid kujundavad töövõime hindamisest loobumise otsust.  
 

MIDA UURINGUS TEHAKSE? Teeme registriandmete analüüsi. Viime läbi 10 intervjuud inimestega, kellel on 
tuvastatud puue, kuid kes ei ole töövõime hindamist taotlenud. Süsteemi 
lahendusettepanekute välja töötamiseks teeme töötoad puudespetsiifiliste liitudega. 
Uuringu alguses intervjueerime nii puude raskusastme kui töövõime hindamise 
metoodikat tundvaid eksperte. 
 

KAS ANDMED SALVESTATAKSE? Teie nõusolekul intervjuu salvestatakse. Salvestustele on ligipääs vaid Praxise 
uurimismeeskonna liikmetel. Vestluse salvestus kustutatakse pärast projekti lõppu. 
 

MIKS ANDMED SALVESTATAKSE? Andmete salvestamine on vajalik nende töötlemiseks - kokkuvõtte ja järelduste 
tegemiseks. Vestluse käigus ei jõua intervjueerija kogu olulist infot üles kirjutada. Kui 
vestlus on salvestatud, siis saab hiljem seda veel üle kuulata ja kirja panna kõik olulise, 
millest vestlusel rääkisite. 
 

KAS KEEGI TEINE SAAB TEADA, MIDA 
MA INTERVJUUS ÜTLESIN? 

Intervjuu on konfidentsiaalne ehk salastatud. See tähendab, et mitte üheski uuringu 
materjalis ei mainita Teie nime ega muud infot, mille järgi oleks võimalik Teid ära 
tunda. 

KAS MA PEAN UURINGUS OSALEMA? Ei. Uuringus osalemine on vabatahtlik. Kui Te ei soovi osaleda, siis Te ei pea seda 
tegema. Samuti võite igal hetkel uuringu kestel osaluse lõpetada. Sel juhul Teie 
andmeid uuringusse ei kaasata ja need kustutakse koheselt. 
 

KAS MA VÕIN UURINGUS 
OSALEMISEST LOOBUDA KA PÄRAST 
INTERVJUUD? 

Jah. Te võite uuringus osalemisest loobuda ka pärast vestluse toimumist, enne 
uuringutulemuste avalikustamist. Selleks tuleb ühendust võtta uuringu projektijuhiga 
ja öelda, et Te ei soovi, et Teie intervjuu andmeid uuringus kasutatakse. 

KAS MA SAAN NÄHA UURINGU 
TULEMUSI? 

Jah, uuringu tulemustega saab tutvuda Praxise koduleheküljel www.praxis.ee 
Tulemused avalikustatakse 2026. aasta I kvartalis. 

KES ON UURINGU TELLIJA? Uuringu tellija ja rahastaja on Sotsiaalministeerium.  
KES ON UURINGU ELLUVIIJA? Mõttekoda Praxis 

 

http://www.praxis.ee/
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KELLEGA VÕIN ÜHENDUST VÕTTA, 
KUI MUL ON UURINGU KOHTA 
KÜSIMUSI?  

Uuringu projektijuhiga: Katre Pall (Mõttekoda Praxis) 
Katre.pall@praxis.ee   

mailto:Katre.pall@praxis.ee

